Ohjeita pelaajalle

Tule ajoissa harjoituksiin ja peleihin

Kuuntele ja pyri toteuttamaan valmentajien ohjeet

Kohtele joukkuetovereitasi siten kuin haluaisit heidan kohtelevan sinua

Al& kiroile toistuvasti — se on osoitus sanavaraston kdyhyydesté ja on epéaasillista kéaytosta

Ala valita tuomareille, joukkuetovereille eiké vastustajille



